
PVS重篤患者症例提示
2026/04/16

症
例

年
齢

既往歴 コロナ
ワクチン
接種回数

コロナワクチン接種歴
（〇回目、接種年月、メーカー、
LOT）

コロナ
感染歴

経過 PVS
診断名

現状 予防接種健康被害制度
申請状況

コロナワ
クチン
接種の
きっかけ

1 50
代

甲状腺
癌

2 ①2021-5、ファイザーEY5420
②2021-6、ファイザーEY5420

なし コロナワクチン２回目接種直後から全身にわたる多彩な症状が出現し、 2021年7月に近医でPVSと診断され、2021年8月に国
のPVS指定病院を受診するも検査上異常なしとされ治療を受けられず。その後自己判断でME/CFSではないかと疑い、2021年9
月にME/CFS専門外来受診も、病状持続期間が6ヵ月に満たない理由で診断基準を満たさないため正常と判断され心療内科受診
を勧められた。２０２２年から漢方やサプリなどで自己治療を継続し、２０２５年１２月から児玉診療所から訪問診療開始。
現時点でも症状が継続している。.
ME/CFS症状数：２１

ME/CFS 症状出現から休職（看護師）
状態が続いている。

２０２５年夏に申請し結果
待ちの状態。

職場から
の指示

2 10
代

なし 2 ①2021-10、ファイザー、FK8562
②2021-11、ファイザー、FJ7489

なし コロナワクチン1回目接種直後より頭痛をはじめとした全身の多彩な症状が出現し、2回目接種よりさらに増悪した。
2021年10月に脳神経外科受診し、起立性調節障害・体位性頻脈と診断され、2022年2月に心療内科受診され身体表現性障害と
診断される。2022年6月に脳神経外科受診され低髄圧症候群と診断される。多剤による対症療法とブラッドパッチを2回受けた
が症状改善せず、2025年12月から児玉診療所から訪問診療開始となる。
現在も症状が持続している。
ME/CFS症状数：１７

ME/CFS 通常の学生生活は困難で高校
は通信教育にて継続中

認定済 ご家族の
判断

3 50
代

糖尿病 2 ①2021-7、ファイザー、FD0889
②2021-8、ファイザー、FD0889

なし コロナワクチン2回接種直後から全身の痺れをはじめと多数の病院を受診したが、診断は得られず、精神的なものとされてい
た。症状改善せず、心療内科を勧められ受診後も改善せず、2025年2月から児玉診療所から訪問診療開始となる。
ME/CFS症状数:21

ME/CFS 職場の退職を余儀なくされ、
車椅子生活が続いている。

2025年に申請し、現在結果
待ちの状態。

職域接種

4 30
代

なし 5 ①2021-9、ファイザー、FH0151
②2021-10、ファイザー、FJ5790
③2022-5、ファイザー、FT8584
④2022-11、ファイザー、GJ1836
⑤2023-11、ファイザー、HG2346

不明 コロナワクチン5回目接種直後から体調不良を自覚。2024年初頭から様々な症状が出現、次第に症状は増悪し、全身倦怠感の
ため寝てばかりで、仕事にも行けない状態になる。５ヶ所以上の医療機関を受診し全身精査するが異常なし。休職状態が続い
たため職場を解雇され、現在は実家へ身を寄せている。ほんべつ循環器内科クリニックへは2024年8月に初診。一時は改善傾
向を示していたが、クラッシュを２度経験した。
ME/CFS症状数：18

ME/CFS 体調不良が持続。外出するこ
とはほぼ無く、自宅での療養
生活が続いている。

2024年に申請、2026年1月
に否認通知が来た。再申請
に向け準備中。

職域接種

5 50
代

なし 3 ①2021-5、ファイザー、EX3617
②2021-6、ファイザー、FA4597
③2022-8、モデルナ、000224A

なし コロナワクチン２回目接種直後から全身倦怠感、ブレインフォグが出現。2022年2月頃から症状が悪化し近医受診。基幹病院
へ紹介精査も原因不明。睡眠時無呼吸症候群の診断から治療が開始。症状がやや回復傾向も無症状にはならず。
コロナワクチン3回目接種後から、全身倦怠感、微熱、ブレインフォグ等の症状が悪化。複数の病院で精査をするが異常なしと
言われる。全身倦怠感が強いため仕事に行けず２年間休職。2023年2月にほんべつ循環器内科クリニックへ初診し、PVSと診
断し治療開始。
その後、オーバーワークからクラッシュを経験するも、何とか仕事には行けていた。2026年初頭に風邪を契機に症状が悪化
し、再び休職状態が続く。
ME/CFS症状数：13

ME/CFS 2026年初頭から体調悪化し、
再び休職状態で自宅療養中。

2024年9月に否認の通知。
主治医意見書を添付し審査
請求を行うが、2025年9月
に棄却の裁決。
現在、再申請の検討中であ
るが、本人の体調不良のた
め中断している。

職域接種

6 50
代

糖尿
病、高
血圧

3 ①2021-8、ファイザー、FE8162
②2022-8、ファイザー、FG0978
③2022-3、ファイザー、FN2716

なし コロナワクチン3回目接種直後から、全身倦怠感、全身痛、発熱、息切れ、動悸が出現し、ほぼ寝たきりの状態が約６カ月間続
いた。以前から高血圧、糖尿病治療で通院していたクリニック（そこで３回目のワクチン接種した）では、体調不良を訴える
と受診拒否され、他院への通院を余儀なくされる。複数の医療機関で精査を受けるが原因不明。2025年4月にほんべつ循環器
内科クリニックへ初診し、ME/CFSと診断、治療を開始。
ME/CFS症状数：25

ME/CFS 全身痛、息切れ、歩行障害の
ため屋外では杖歩行が必要。
仕事も出来なくなり、通院治
療を継続中。

申請に向けて準備中である
が、３回目のワクチン接種
した医療機関での診療録
（カルテ）開示の拒否のた
め滞っている。

職域接種
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コロナワ
クチン
接種の
きっかけ

7 40
代

なし 5 ①2021-4、ファイザー、ER7449
②2021-5、ファイザー、EY2173
③2022-1、ファイザー、FJ5929
④2022-8、モデルナ、000235A
 ⑤2023-1、ファイザー、GK1328

なし コロナワクチン5回目接種直後から悪寒・倦怠感・歩行困難等の多彩な症状が出現。
大学病院や総合病院に入院して精査するも診断は得られず、心療内科を勧められるも受診はされず、対症療法とリハビリテー
ションを継続していた。2025年5月から児玉診療所からの訪問診療開始となる。
ME/CFS症状数:20

ME/CFS 症状出現後から休職（看護
師）状態が続いており、移動
は車椅子が必要な状態。

認定済 職場から
の指示

8 40
代

なし 3 ①2021-7、ファイザー、FC5947
②2021-8、ファイザー、FF3622
③2022-3、ファイザー、FP8795

1 コロナワクチン3回目接種後約1ヶ月後より頭痛とともに多彩な症状が出現した。
症状出現から多数の病院に受診し、大学病院で自己免疫性脳炎・免疫性小脳失調と診断され治療を続けるも改善せず、2026年
1月から児玉診療所から訪問診療開始となる。
ME/CFS症状数:正確な問診が不能

ME/CFS 休職し、自宅で車椅子生活し
ており、母親が介護をしてい
る状態。

認定済 自己判断

9 20
代

なし 3 ①2021-8、モデルナ、3004734
②2021-9、モデルナ、3005693
③2022-3、モデルナ、000018A

1 コロナワクチン3回目接種直後から多彩な症状が出現。倦怠感が高度で、ほぼ寝たきりの状態となった。
多数の病院を受診し、大学病院で脳脊髄液減少症・躁うつ病と診断され治療するも効果なく、2025年3月から児玉診療所から
訪問診療開始となる。
ME/CFS症状数:24

ME/CFS 症状出現から学校生活が不可
能となり休学した。徐々に改
善傾向となり、現在は週に数
回は大学の授業を受けること
が可能となった。

認定済 大学から
の指示

10 20
代

なし 2 ①3021-9、ファイザー、FH0151
②2021-9、ファイザー、FJ1763

なし コロナワクチン2回目接種から約1週間後に多彩な症状が出現。
症状出現から多数の病院を受診するも診断が得られず、心療内科を勧められるも受診されず、効果のある治療を受けないまま
の状態で2024年6月に児玉診療所を受診された。
ME/CFS症状数:19

ME/CFS 大学卒業後に病状のために就
職できず、日中の50%以上は
就床している。

申請準備中 自己判断

11 10
代

なし 3 ①2021-9、ファイザー、FJ5790
②2021-10、ファイザー、FJ7489
③2022-5、ファイザー、FM7534

1 コロナワクチン3回目接種直後から多彩な症状が出現した。
症状出現から多数の病院を受診するも診断が得られず心療内科を勧められた。対症療法を継続していたが症状改善なく、2025
年2月より児玉診療所からの訪問診療開始となった。
ME/CFS症状数:20

ME/CFS 症状出現時は頭痛や倦怠感が
高度で日中の50%以上は就床
している状態が続いている。

認定済 ご家族の
判断

12 60
代

なし 3 ①2021-8、ファイザー、FD0348
②2021-8、ファイザー、FF9942
③2022-4、ファイザー、FR4768

なし コロナワクチン3回目接種後から多彩な症状が出現した。
症状出現から多数の病院を受診するも診断は得られず、心療内科を勧められたが受診せず、近医で漢方治療を継続していた。
改善ないため、2025年2月より児玉診療所からの訪問診療開始となった。
ME/CFS症状数:21

ME/CFS 症状出現から職場の退職を余
儀なくされ、高度の倦怠感の
ためにほとんど外出が不可能
な状態が続いている。

申請するも否認となったた
め再申請の準備中。

職域接種

13 30
代

高血圧
症

2 ①2021-10、ファイザー、FF5357
②2021-10、ファイザー、FF2018

なし コロナワクチン2回目接種後から多彩な症状が出現。
症状出現から多数の病院を受診するも診断が得られずに心療内科を勧められ、受診後投薬治療を継続するも症状が増悪するた
め、2022年9月に児玉診療所を受診された。
ME/CFS症状数:27

ME/CFS 症状出現から仕事を退職し、
現在も復職は不可能。

2025年に否認となり、再申
請の準備中。

職域接種
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コロナワ
クチン
接種の
きっかけ

14 70
代

高血圧 3 ①2021-6、ファイザー、FA5829
②2021-6、ファイザー、EY5423
③2022-2、モデルナ、000008A

なし 2020年11月から高血圧でほんべつ循環器内科クリニックへ通院治療を開始、全身状態は安定していた。コロナワクチン2回目
接種の約１カ月後に左大脳半球散在性脳梗塞（塞栓源不明）を発症し入院加療。後遺症はほぼなく退院。コロナワクチン３回
目接種直後から息切れ、労作時の呼吸苦を自覚し、間質性肺炎と診断。専門医療機関で治療を開始するが、間質性肺炎は進行
性であった。2025年夏に右気胸を合併し手術。術後感染を契機に呼吸不全が進行し在宅酸素療法を導入した。

脳梗塞、
間質性肺炎

内服治療、在宅酸素を継続し
ながら自宅療養中。

脳梗塞、間質性肺炎で申請
するも、2026年1月に否認
の通知が届く。

職域接種

15 50
代

なし 4 ①2021-8、ファイザー、FA7338
②2021-9、ファイザー、FF3622
③2022-4、モデルナ、000126A
④2022-12、ファイザー、GJ2675

なし 2022年のはじめ頃から動悸、高血圧が出現。2022年12月のコロナワクチン4回目接種後に左肩関節痛が出現持続し、2023年1
月に医療機関受診し、2024年4月末までリハビリを継続。5月に全身性エリテマトーデスと診断を受け、治療を開始。その後も
全身倦怠感、動悸、全身痛、ブレインフォグ、四肢の痺れ、羞明など多彩な症状が続き、2025年7月にほんべつ循環器内科ク
リニックへ初診。ME/CFSと診断し、治療を開始した。
ME/CFS症状数：16

ME/CFS 通院治療を継続中。非常勤の
仕事はたまに行ける程度で全
身倦怠感が強い。

申請に向けて準備中。 職域接種
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